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@ Bande élastique cohésive de contention

© DESCRIPTION
Bande tissée élastique en longueur enduite de fines particules de latex.
Coton, viscose, élasthanne.

© PROPRIETES

- Cohésive : la bande adhére uniquement sur elle-méme, pas sur la peau, ni sur les poils.
- Nylexogrip est trés aérée, ce qui augmente le confort du patient.

- Allongement supérieur & 120%.

- Force de contention 1: 20 & 45cN/cm @ 30% d'allongement.

- Facile a utiliser : se découpe sans ciseaux.

- Repositionable.

- Résistante  Ueau : la bande peut étre lavée 13 2 fuis.

- Radio transparence.

< INDICATIONS
Bande de contention et de mainlien de pansements.

Traumatologie :

- En prévention des accidents type entorse, lukation et subluxation.

- En traif des pathologies type élongation el claquage.

- Paur protéger les zones de friction.

Phiébologie :

- Contention dans ta prévention et le trai des varices ielles ou po:
hypodermites aigués ou subaigués.

- Réduction et stabilisation de ('wdéme dorigine veineuse, de lymphoedémes.

g

des ulcéres variqueux, des

- Contention dans la prévention de la maladie bolique et des phiébi
- Contention aprés stripping ou sclérose.

Soins ;

- Maintien de pansements.

» MODE D'EMPLOI

1. Dérouler 20 3 30 cm de bande de fagon & enrouler (a partie du corps & protéger et
relacher la tension de la bande.
2. Poser le premier tour de bande, puis continuer le bandage en recouvrant chaque tour
d'au moins la moitié du tour précédent.
3. Ain d'assurer une bonne tenue de la bande, le deriier Lour ne doit pas élre en contact
avec la peau mais recouvrir complétement Le tour précédent.
4. Terminer le bandage en pressant Uextrémite de la bande avec la paume de la main
pendant quelques secondes.
5. Le dernier tour de bandage doit étre posé SANS TENSION.
6. Entretien :
 Laver 4 la main ou en machine dans une eau 3 40°C maximum, sans déteryent el sans chlore.
- Rincer et laisser sécher a plat.

o MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

- Ne jamais poser a bande directement sur une peau lésée.

- Dans le cas de maintien de compresses, il est recommandé de stériliser la bande.

- Lors de La pose, le gaufrage doit toujours rester apparent, garantissant ainsi une application sire.

- En cas de géne réduire la tension appliquée.

- En phlébologie, la bande doit étre posée avant le lever - & parti des orteils, en remontant sur la jambe - el conservée jusqu'au
coucher.

- En cas d'usages prolongés ou répétés, les fils lastiques peuvent élre fragilisés par L'utilisation de corps gras sous le bandage.

© CONTRE-INDICATIONS

- Présence d'une pathologie artérielle (ulcéres artériels ou 3 forte composante artérielle; artériopalhie avérée ou suspectée).
- Indice de Pression Systalique (IPS) < 0.8.

- Microangiopathie liée au diabéte, phlegmalia coerulea dolens (phlébite bleve douloureuse avec compression artérielle), de
thruimbose seplique.

- Ulcération d'origine infectieuse.

- Allergie au latex ou  un autre constiluant.

- Entorse de stades Il et IV.
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@ Self-adhesive restraining bandage

o DESCRIPTION
Length extensible woven bandage coated by thin latex particles.
Cotton, viscose, elastane.

© PROPERTIES

- Cohesive: the bandage adheres only to itself and not Lo the skin or hair.
- Comfurt: is well aerated, thus increasing palient comforl.

- Extension greater than 120%.

- Restraining furce 1: 20 to 45cN/em at 30% extension.

- Easy to use: can be cut without using scissors.

- Can be repositioned.

- Water-resistant: the bandage can be washed once or twice.

- Radiotransparent.

= INDICATIONS

Bandage for restraining and keeping dressings i place.

Traumatology:

~In the prevention of accidents such as sprains, luxations and subluxations.
- In the treatment of injuries such as pulled and strained muscles.

- To protect friction 20nes.

Phlebology:

~ Prevention and treatment of essential varicose veins or of Lhuse following phlebitis, varicose ulcers, and acute or subacute
hypodermic inflammation.

- Reduction and stabilization of oedema of venous origin, and of lymphoedemas.

- Prevention of thiumbo-embolisms and thrombophlebiti

- Restraining after stripping or sclerosing treatment.

Nursing care ;

- Dressing maintains.

 INSTRUCTIONS FOR USE
1. Unroll 20 to 30 cm so as to surround the part of the body that is to be protected, and
relax the tension on the bandage.
2. Make a first turn with the bandage, and then continue bandaging, covering each turn
wiith at least half of the next turn.
3.To ensure a good fit, the tast tur must not touch the skin but must cover the previous
turn completely.
4. Finish bandaging by pressing the end of the bandage with palm of the hand for a few
seconds.
5. The last turn with the bandage must be applied WITHOUT ANY TENSION.
6. Upkeep :
- Wash by hand o in a washing machine in water 40°C maximum, without detergent or chlorine.
- Rinse, lay bandage out flat and leave to dry.

« WARNINGS AND PRECAUTIONS

- Never apply directly on an injured skin.

- In the case of dressing fixing, it is advisable to sterilize the bandage.

- When applied, the embussing has to stay visible, this guarantees a secure application.

- If the bandage is too tiyht reduce the tension.

- In phlebology, the bandage has to be put before getting up ~ from toes, by pulling up alang the leg - and kept until the bedtime.
- In case of prolonged o repealed use, the elastic thread can be weakened by the use of falty compounds under the bandage.

© CONTRA-INDICATIONS

- Arterial conditions [arterial or predominantly arterial ulcers; known or Suspected arterial disease).

- Ankle Brachial Pressure Index (ABP1) < 0.8.

- Patients suffering from diabetic microangiopathy, ischaemic phlebitis (deep vein thrombosis), septic thrombosis.
- Ulceration due to infection.

- Allergy to latex or any of the components.

- Stadium sprains stages Ill and IV.
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@ Vendaje de contencidn autoadhesivo

© DESCRIP!
Vendaje de tejido extensible recubiertu con finas particulas de ltex
Algoddn, viscosa y elastano.

© PROPIEDADES

- Cohesivo: el vendaje se adhiere a sf mismoy no a a piel o al vello.
- Cémodo y permeable.

- Extensidn superior a 120%.

- Fuerza de conlencidn 1: 20 a 45¢N/cm al 30% de su extension.

- Facil de usar: se corta sin tijeras.

- Puede recolocarse.

- Resistenle al agua: la venda puede lavarse 1 0 2 veces.

- Radiotiansparente.

o INDICACIONES
Vendaje de sujecion para mantener los apdsilos en su lugar.

Traumatologia :

- Prevencidn de accidentes tipo esquince, luxacidn y subluxacion.

- Tratamiento de lesiones tales como elongaciones o dislensiones nusculares.
- Proteccidn en zonas de friccidn.

Flebologia :

- Prevencidn y tratamiento de varices primarias o postflebiticas, asi como de Glceras varicosas en casos de hipodermilis agudas o
subagudas.

- Reducidn y estabilizacidn del edema de origen venoso y linfedemas.

- Prevencidn de la enfermedad tromboembdlica y de las trombollebitis.

- Contencidn Lras tratamientu esclerosante.

Curas ;
- Sujecidn de los apdsitos.

© MODO DE EMPLED
1. Desenrollar 20 0 30 cm de venda para rodear la parte del cuerpo que se desea proteger. Aflojar la tensidn de ta venda.
2. Dar una primera vuelta con la venda y continuar vendando, cubriendo en cada vuelta al menos la mitad de la vuella de venda
anterior.
3. Para asegurar una buena sujecidn de (a venda, en (a Gltima vuelta (a venda no debe quedar en contacto con a piel sino que
debe cubrir completamente a vuelta anterior.
4. Finalizar el vendaje presionando durante unos sequndos el extremo de la venda con la palma de la mano.
5. La dltima vuelta de la venda debe realizarse SIN TENSION.
6. Conservacidn :
- Lavar a mano con agua, a 40°C méximo, sin utilizar delergentes ni lejfa.
- Actarar y secar en posicion horizontal.

o« ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

- No colocar jamds la venda directamente sobre la piel dafiada.

- En caso de sujecidn de compresas, se recomienda esterilizar (a venda.

- En el momento de colocarla, el relieve debe estar siempre visible, garanlizando asi una aplicacidn segura. Si la venda aprieta
demasiado, reducir (a tension.

- En flebologia, la venda debe ser colocada antes de levantarse - a partir de los dedos de los pies, subiendo a lo largo de la
pierna- y se debe conservar hasta acostarse.

- En caso de uso prolongado o repelido, los hilos eldsticos pueden fragilizarse si se utilizan componenles grasos bajo el vendaje.

° Al

- Patologfas arteriales (diagndstico o sospecha de ulceras arteriales o de
- Indice de Presin Sistalica (IPS) <0.8.

- Microangiopatia diabética, flebilis isquémica o trumbosis séptica.

- Utceracion de origen infeccioso.

- Alergia al létex 0 a otrv elemento del producto.

- Esguinces de grados Ill y V.
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@ ligadura de contengao autoadesiva

 DESC
Ligadura de tecido extensivel revestida com finas particulas de ldtex.
Algodao, viscose, elastano.

* PROPRIEDADES

- Coesiva: a ligadura adere a si mesma e nao sobre a pele ou pelos/ cabelo.

- Nylexogrip € muito permedvel ao ar, 0 que permile um niaior conforlo para o ulente.
- Extensao superior a 120%.

- Forga de conlengao 1: 20 até 45cN/em com 30% de extensao.

- Facil de utilizar: pode ser cortada sem utilizar uma lesoura.

- Pode ser reposicionada.

- Resistente a dgua: a ligadura pode ser lavada uma ou duas vezes.

- Radiotransparente.

© INDICACOES
Ligadura para contengdo e suporte de pensos rdpidos.

Traumalologia :
Na prevengao de acidentes tais como entorses, luxagdo e subluxagao.
No tratamento de lesdes tais como distensdes ou estiramentos musculares.
Para proteger zonas de fricggo.
Flebologia :
- Prevengdo e tralamento: de veias varicosas ou todos os tipos de flebites, dlcera varicosa e inflamagdo hipodérmica aguda ou
subaguda.
- Redugao e estabilizagao: de edemas de origem venosa e linfoedemas.
- Prevengdo de tromboembolismos e tromboflebites.
- Contengao apds remugdo ou tratamenlu esclerosante.
i nfer H
- Fixagao de pensos.

« MODO DE UTILIZACAQ
1. Desenrolar 20 a 30 cm para colocar @ volta da parte do corpo que tem de ser prolegida, e aliviar a tensdo da ligadura.
2. Fazer uma primeira volta com a ligadura, e continuar a colocar a ligadura, cobrindo pelo menos metade da ligadura com a volta
seguinte.
3. Para garanlir que estd bem ajustada, a ultima volta da ligadura ndo pode tocar a pele, devendo cobrir completamente a volta
anterior.
4. Para acabar de colocar a ligadura pressione o final da ligadura com a palma da mido durante alguns segundos.
5. A dltima volta da ligadura tem que ser aplicada SEM NEHUMA TENSAD.
6. Conservagao :
- Lavar @ mao ou na maquina de lavar, com dgua a 40°C no maximo, sem delergente ou cloro.
- Enxaguar, estender a ligadura e deixar secar.

o ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

- Nunca aplicar diretamente sobre a pele danificada.

- No caso de fixagdo de pensos, € aconselhado esterilizar a ligadura.

- Uma vez aplicada, o relevo deverd estar visivel, tal garanle uma aplicag3o segura.

- Se a ligadura estiver muito apertada, aliviar a tensao.

- Em flebologia, a ligadura deverd ser colocada antes de se levantar - a partir dos dedos, subindo ao longo da perna - e mantida
até o deitar.

- Em caso de utilizagdo prolongada ou repetida, a elasticidade do tecido pode ficar enfraquecida pela utilizagao de componentes
gordos debaixo da ligadura.

o CONTRA-INDICACOES

- Doencas arteriais (lceras arleriais ou tlceras predominantemente arteriais; suspeita de doencas arleriais ou doengas arteriais
diagnosticadas).

- [ndice de Pressao Tornozelo-Brago (ABPI) < 0.6.

- Doentes com microangiopatia diabética, flebite isquémica, trombose séptica.

- Ulceragdo devido a infegdo.

- Alergia ao (atex ou a qualquer um dos componentes.

- Enlorses de grau lll ou IV.
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